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VIIIL.
Kieinere Mittheilungen.

1.
Die Wirkaong der Digitalis.
Von Dr. R. Ferber in Hamburg.

Das Fingerhutkraut ist ein Mittel, welches der Arzt nie wird entbehren kénnen.
Es ist daher die Art und Weise der Wirkung desselben nicht aufmerksam genug
nach allen Richtungen hin zu verfolgen. Wegen seines reguliren Verlaufes hat sich
unter allen fieberhaften Krankheiten ganz inshesondere der Abdominaltyphus zu
derartigen Untersuchungen gqualificirt. Vor vier Jahren habe ich in diesem Archiv
(Bd. XXX. S.290) einige Studien iiber die Wirksamkeit der Digitalis in jener
Krankheit nach Fillen, welche im hiesigen Aligem. Krankenhause beobachtet wurden,
mitgetheilt. Ich habe nun seitdem in der Privatpraxis aus ersichtlichen Griinden
die Anwendung des fraglichen Mittels nicht in der auvsgedehnten Weise fortsetzen
konnen, da einmal Typhusfille nicht so béufig vorkommen und ich dann die vor-
gekommenen fast nur mit Wasser behandelt habe. Dennoch bot sich hin und
wieder Gelegenheit, jenes in der That unentbehrliche Mittel in anderen fieberhaften
Krankheiten anzuwenden, so dass ich meine damals ausgesprochenen Ansichten
nach wie vor vertreten und sie pamentlich, wie ich dies in diesen Zeilen beab-
sichtige, noch bestimmter hervorheben kann.

Damals ging ich von' der zugestandenen Einwirkung der Digitalis auf die
Harnabsonderung aus und suchte die von mir neben dem Abfall der Fieberwiirme
beobachteten Begleiterscheinungen, namentlich die' Schweisse und wisserigen Stuhl-
entleerungen als fiir eine hehinderte Wasserabsonderung dorch die Nieren vicarii-
rende, von der Digitalis somit abhingige Erscheinungen hinzustellen. Ich glaube
jetzt nicht, dass man dazu seine Zuflucht zu nehmen braucht, um die Schweisse,
welche bei der Digitalisincorporation auftreten und unter denen das Fieber abfillt,
als abhingig von jenem Mittel darzustellen. Bei der Epikrise der sicbenten Beoh-
achtung habe ich bereits andeutungsweise die Vermuthung ausgesprochen, dass die
Einwirkung der Digitalis in einer Steigerung des vendsen Druckes, in einer Ueber-
fiilllang des Venensystems und damit in einer vorzugsweisen Ausbreitung der Blut-
menge an der Korperperipherie zu suchen sei. Nimmt man nun diese Theorie an,
so wire damit eine Erklarung der die Temperatur ermiissigenden Eigenschaft der Di-
gitalis durch eine vermehrte Strahlung und durch eine vermehrte Wasserabgabe
durch die Venen an der Korperperipherie leicht zu geben. Dass aber der durch
die Digitalis bedingte Temperaturabfall unter Schweissen einzutreten. pflegt, besti-
tigten die in der Leipziger Klinik fortgesetzten Versuche (Hankel, Arch. d. Heilk.
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X. 5.299). Dennoch glaobt Hankel diesen Schweissen fiir die Abnabme der
Temperatar keine wesentliche Bedeutung beimessen zu diirfen. JIch mdchte diesem
Ausspruche nur die Resoltate der neuésten Untersuchungen Leyden’s (Deutsch.
Arch, Bd. 5. S.273) entgegenhalten. Haben die Schweisse einen sehr erheblichen
Einfluss auf die Verminderang der abnorm gesteigerten Eigepwirme, und vermag
andererseits die Digitalis diese Schweisse zu produciren, so liegt denn doch wohl
auf der Hand, dass ein Hauptfactor der temperaturerméssigenden Eigenschaft der
Digitalis in der Fihigkeit derselben besteht, solche Schweisse hervorzubringen.

Die Entziehung von Wirme durch die wenn auch vermehrte Harpabsonderung
bleibt, wie ich bereits damals hervorbob, immerhin eine pur sehr geringe. Aber
eins kommt zum Anderen! Ich habe diese durch die Digitalis bedingte Wirme-
abfuhr iiberhaopt nur als ein unterstitzendes Moment hingestellt. Die harntrei-
bende Kraft der Digitalis bestitigte beim Typhus peuerdings ebenfalls Hankel.

Man ist in Leipzig auch zu dem- Resultate gelangt, dass von den Fillen, wo
Blutungen vorkamen, diejenigen, welche mit Digitalis behandelt worden waren, fast
stets ein, wenn anch ganz unbedeutendes Ueberwiegen zeigten vor denjenigen,
welche nicht mit dem fraglichen Mittel behandelt waren. Nach Hankel’s Bemer-
kung hat es den Anschein, als legte ich etwa nur auf die Darmblutungen ein be-
sonderes Gewicht, In Bezug daranf verweise ich auf meine Arbeit (1. c. 8. 357).
Das Zustandekommen jener Himorrhagien wird in der Ueberfiillung des Venen-
systems und der Steigerung des Druckes, dem die schwachen Winde der Venen,
namentlich auf den Schleimhiuten, nicht gewachsen sind, eine hinlingliche Erkli-
rung finden. Die Autopsien im Jakobshospitale ergaben bei- den mit Digitalis be-
handelten lethalen Fillen &fter himorrhagische Erosiopen im Magen als bei den
nicht mit Digitalis behandelten Fallen. Wie Hankel bei alledem zu seinem Schluss-
satz VI kommen kann, verstehe ich nicht. Ich habe seitdem in mehreren Fallen,
die ich leider nicht niher notirt habe, auf Digitalisdarreichung ein anffalliges, d. h.
durch den Krankheitsverlauf nicht zu erklirendes Nasenbluten beobachtet und ver-
bleibe daher béi meiner Ansicht, dass das Fingerhutkraut in grosserer Dose im
Stande ist, Hamorrhagien zu veranjassen.

Als Analogon dieser Blutungen auf den Schleimhiuten finden sich nach der
Digitalisincorporation Hyperdimien auf den &usseren Hautdecken. Das festere Ge-
webe der Cutis' an und fir sich wird den schwachwandigen Venen mehr Schutz
und Stiitze gewdhren, als dies die -lockeren Schleimhiinte vermdgen — es wird
also seltener zar Himorrhagie kommen. Jene Hyperdmien in der Catis zeigen sich
nach der Einverleibung grosserer Digitalismengen als ein Exanthem, auf welches
Traube zuerst aufmerksam machte. Der Polymorphismus jener Ausschlagsform
kann unméglich Anstoss erregen, finden wir doch auch bei verschiedenen acuten
Exanthemen (Rubeolen) die mannichfachsten Formen vertreten. Thomas verwarf
die Richtigkeit eines Zusammenhanges jener Erscheinungen auf der Haut mit der
Digitaliseinverleibing, obwohl ihm bei den allerdings mur mit bei weitem kleineren
Dosen behandelten Kranken ein fir mich beweisender Fall vorlag (Arch. d. Heilk.
VI 8. 436).  Wie Hankel herichtet, sind nun seitdem auch keine derartige Be-
obachtungen in Leipzig gemacht worden, .dagegen®, sagt er, ,ist nicht zu lingnens
dass die Backen sich nach dem Gebranche der Digitalis hiufig circumscript rothen’
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Diese Réthe kann, wenn zugleich noch ein geringes Oedem hinzutritt, leicht den
Eindruck - eines” Erysipelas machen.* Ich betrachte diesen Ausspruch schon immer
als einen Gewinn.

Es ist nun schliesslich iiberhaupt daran zu erinnern, dass in der Wunderlich-
schen Klinik stets mit bei Weitem kleineren Dosen Digitalis operirt ward, als ich
sie angewandt habe. Mbdgen jene kleineren Dosen zur Ermissigung der Fieber-
hitze und des Pulses hei lingerer Anwendung villig ausreichend sein, so ist doch
andererseits ganz entschieden nicht in Abrede zu stellen, dass mit grosseren Dosen
ein schnellerer und weit sicherer Erfolg za erzielen ist. Namentlich aber wird bei
dieser Darreichungsweise das Gesammtbild der Wirkung weit markirtere Contouren
zeigen, wihrend bei jenen in lingerer Zeit fortgegebenen kleinen Dosen die ein-
zelnen Linien jenes Bildes weit aus einander gezerrt werden und ‘daher mit den
Umrissen des Krankheitsbildes selbst verschwimmen. Die Anwendungsweise des
Fingerhutkrautes, wie sie in der Leipziger Klinik iiblich ist,  wird eine weit miihe~
vollere und lingere Ueberwachung erbeischen. Ich zweifle aber nicht, dass mit
der Zeit die Richtigkeit meéiner Angaben auch in der Klinik des Jakobshospitales
averkannt werden wird.

2.
Berichtigung.

Von Dr. Carl Schwalbe, Privatdocenten in Ziirich.

In Bd. 46 Heft2 S.137 dieses Archivs erwihnt Herr Prof. Binz meine in
der- Deutschen Rlinik vom 5. September 1868 verdffentlichten . Experimente iiber
Chinin mit folgenden Worten: ,C:. Schwalbe untersuchte das Blat gesunder
Katzchen mikroskopisch, vergiftete die Thiere durch allmihliche subcutane Chinin-
einspritzungen, - untersuchte dann das Blut sofort wieder und konnte keine Ver-
dnderungen der weissen Blutzellen beobachten.® Ich muss dieses Citat als vollig
unrichtig bezeichnen und-wiederhole zum Beweise die von Binz angezogene Stelle
hier wartlich: , Andere Resultate erhielt ich hei der subcutanen Einspritzang der
erwihnten Chininldsung ( Chin. sulf.). Ich wihlte=in den -meisten Fillen eine
Quantitdt, die jedenfalls hitte geniigend sein sollen, um alle weissen Blutzellen zu
todten: 1:500 bis 1:1152 des Kérpergewichts. Das Blut wurde jedesmal vor
der Injection auf das mikroskopische Verhalten der weissen Blutzellen untersucht.
Unmittelbar nach dem Vergiftungstode der Katzen, der meist +—?2 Stunden nach
der subcutanen Injection eintrat, wurde das Blut wieder untersucht, sowohl das
Blat von Hautvenen, als das der Milzvene. Ich konnte keine Verdnderung der
weissen Blutzellen beobachten; ja einmal gliickte es mir sogar auf ungeheiztem
Objecttische, deutliche améboide Bewegungen der weissen Zellen in dem Milzvenen-
blute zu beobachten. «

Obgleich nun Binz keinen Zweifel an der Richtigkeit seiner Beobachtungen
hegte, so wiederholte er doch meine Versuche, jedoch mit der Modification grésserer



